3y CONSOMMATION RESPONSABLE

AgISSonS pour preserver noS forets’

Il est possible de poser des gestes quotidiens pour améliorer la
situation de laforét et faire une énorme différence. Nous te proposons
ici quelques actions a poser pour réduire la consommation de
produits de papier et de bois. Sers-toi de ces trucs au quotidien et
fais-les connaitre autour de toi! Si d’autres idées te viennent en téte,
partage-les en écrivant au rita@in-terre-actif.com.

TRUCS ET CONSEILS

Fabrique ton propre bloc-notes a partir de
feuilles déja utilisées d’'un coté.

Imprime et photocopie tes documents en te
servant des deux cotés des feuilles (recto-verso).

+ Avant d'imprimer, demande-toi s'il est vraiment
nécessaire que tu fasses une copie papier.

- Evite de faire des impressions en couleur, cela
rend la récupération du papier plus compliquée.

« Au lieu d'utiliser des essuie-tout, sers-toi d’un torchon.

« Ne jette pas un produit en papier ou en carton
a la poubelle; utilise plutot le bac de récupération.

« Recherche ce logo sur les produits faits en papier.
Quand il est accompagné d’un chiffre, ce nombre t'indique
le pourcentage de matiéres recyclées utilisées dans la fabrication.

LA CERTIFICATION FORESTIERE FSC

Il existe des moyens de surveiller les compagnies forestiéres pour s'assurer
gu'elles ne saccagent pas nos foréts. Il y a entre autres la certification
forestiere, qui établit des regles a suivre pour les exploitants. En retour,
ceux-ci peuvent identifier leurs produits avec le logo de certification.

As-tu déja vu cette image sur un produit en papier ou en [
bois? Il s'agit du logo du FSC, un systéme de certification
soutenu par les écologistes qui signifie que I'article qui le
porte a été produit en respectant la nature. Parles-en aux
gens autour de toi, peu de gens connaissent la certification
forestiere!

FSC

Four en savoir plus..

www.on.ec.gc.ca/community/classroom/93/waste-f.pdf
www.feuille-erable.org/accueil_cycle.htm
www.in-terre-actif.com/fr/show.php?id=1471

LR
Savais-tu que.. S

+ On produit au Québec plus de
dix millions de tonnes de papiers
et de carton par année : c'est
I'équivalent du poids de deux
millions d'éléphants!

+ Au Canada, on sauverait 47 000
arbres par année en remplagant
un seul rouleau de papier
hygiénique ordinaire par un
rouleau fait de fibres recyclées!

» Fabriquer du papier recyclé
exige beaucoup moins d'énergie
qu’a partir de fibres vierges.
En recyclant, on économise
donc l'eau, l'électricité et on
évite d’utiliser des produits
chimiques... en plus de sauver
des milliers d'arbres!

« On peut recycler le papier
jusqu'acingfois sansen diminuer
la qualité.
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